comune

9° MONCLASSIC

by Runners Valbossa

MORNAGO

Gara podistica serale competitiva UISP 'ﬂ u Is p

e camminata non competitiva libera a tutti

Percorso di Km 6,3 Sportpertuttl

Giovedi TG

1 5 Maggio 20 1 4 Partenza ore 19.45

Partenza ore 20.10

Ritrovo all’oratorio di l
Montonate di Mornago (VA) Y
ore 19.00
Quota di iscrizione € 3,00 competitiva (con pre-
iscrizione entro il 13/05)
€ 4,00 competitiva (la sera
Durante la manifestazione sara
funzionante uno stand gastronomico
(pane e salamino, patatine fritte,
pasta, birra e bevande varie)
—

PERCORSO: 2,00 Km asfalto, 4,3 Km sterrato
ALTIMETRIA: dislivello totale 90 mt

auy

Minigiro di Km 1 per tutti i ragazzi/e
di eta inferiore ai 14 anni.

Premi ad esaurimento a partire dal
primo/a classificato/a

Quota di iscrizione € 2,00

della gara)
€ 3,00 non competitiva

La quota di iscrizione comprende il ristoro finale con: the,
acqua, frutta, zucchero, focaccia, pizza, pane e marmellata
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REGOLAMENTO COMPETITIVA: vige regolamento UISP; per partecipare alla gara competitiva all’atto dell’iscrizione gli atleti dovranno esibire
certificato medico sportivo per I’attivita agonistica in corso di validita o tessera UISP o di altro ente affiliato (FIDAL, CSI, ...). Per facilitare le operazioni ¢
possibile effettuare la pre-iscrizione sul sito: www.monclassic.info inviando copia del certificato medico a mailvalbossa@libero.it

Per ulteriori informazioni e pre-iscrizione alla gara: www.monclassic.info; Tel: 335.77.22.888 Claudio - 347.533.76.06 Marco

REGOLAMENTO NON COMPETITIVA: la partecipazione alla corsa non competitiva ¢ libera a tutti. La manifestazione non competitiva non ¢ coperta da
assicurazione, 1’organizzazione considera con I’iscrizione I’idoneita fisica di ogni partecipante e declina ogni responsabilita civile e penale per infortuni o
danni a persone o cose che dovessero verificarsi prima, durante o dopo la manifestazione. I partecipanti sono tenuti ad osservare le norme del codice della
strada. La corsa non competitiva partira in coda alla gara competitiva, i partecipanti non rientreranno nella classifica assoluta, ma potranno concorrere per i
premi di categoria (peso, under 21, Montonate e Mornago) e a sorteggio.

Iscrizioni il giorno della gara fino a 10 minuti prima della partenza. La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica.




